
 

 

 

      30. Freiberger Adventslauf           

                 Jubiläumslauf                       

 
 

Veranstalter:                        Hetzdorfer SV 1990 
 

             Vereinsvorsitzender: Sascha Schönberg 
                                                           Organisatoren: Susan Vergöhl, Andrea Strahl 
                                                           E-Mail: adventslauf.freiberg@gmail.com 
 
 

Schirmherr:                          Sven Krüger, Oberbürgermeister 
 
Termin:                                 Samstag, 02.12.2023 in Freiberg 

 
 

Meldung:                              Ausschließlich online unter www.freiberger-adventslauf.de oder     

                                                                                                   www.lausitz-timing.de 
 

Voranmeldung und Nachmeldung: 
 
Voranmeldung bis 29.11.2023 23:59 Uhr. 
                          Die Bezahlung erfolgt kurz vorher mit elektronischem Lastschriftverfahren. 
 
   
Nachmeldung am 02.12.2023 ab 12 Uhr bis 1 Stunde vor dem jeweiligen Start mit 3 €  
                         Nachmeldegebühr möglich.  
                         Die Bezahlung erfolgt in bar.    
 
 

Jeder Teilnehmer bekommt ein Jubiläumsgeschenk (für alle Voranmeldungen 
garantiert). 
 
 

Startgebühren:  
                                                           

Lauf 1 Bambinilauf 400 m        0 € 

Lauf 2   neu Kinderlauf  1 km   3,00 € 

Lauf 3 Teenielauf 3 km   5,00 € 

Lauf 4 Volkslauf 6 km 12,00 € 

Lauf 5 Hauptlauf 12 km 18,00 € 

 Staffellauf 4 x 3 km 40,00 € 

     
 
 

Startnummernausgabe:  
 
  Ab 12 Uhr können die Startnummern in der Rülein Halle ( Meißner Ring 20, 09599 Freiberg )     
  abgeholt werden, bis spätestens 30 min vor dem jeweiligen Start. 

 
  Startnummernausgabe und Nachmeldung für den Bambinilauf findet auf dem Obermarkt  
  im Intersport Noack ca. 30 min vor dem Start statt. 
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Start und Ziel:  

 
  Befindet sich auf dem Obermarkt in Freiberg. 

 
Startzeiten:       
                                                     

Lauf 1    Bambinilauf   400 m 15.00 Uhr  geändert 

Lauf 2   neu Kinderlauf        1 km 15.15 Uhr 

Lauf 3 Teenielauf       3 km 15.30 Uhr 

Lauf 4 Volkslauf       6 km 15.45 Uhr 

Lauf 5 Hauptlauf     12 km 16.30 Uhr 

 Staffellauf 4 x 3 km 16.30 Uhr 

    
Wertungen:   
 

Lauf 1: Bambini bis 7 Jahre (U8) geb. bis 
2016       

Keine 
Wertung 

Lauf 2: 1 km neu M/W 8           2015  

 M/W 9           2014  

 M/W 10 2013  

Lauf 3: 3 km U 10   m/ w           2015 - 2014  

 U 12   m/ w           2013 - 2012  

 U 14   m/ w           2011 - 2010  

Lauf 4:  6 km U 16   m/ w           2009 - 2008  

 U 18   m/ w           2007 - 2006  

 U 20   m/ w           2005 - 2004  

 M/W 20 – 59   

 M 60 / W 60                                                                   

 M 65 / W 65   

 M 70 / W 70       

 M 75 / W 75    

 M 80+ / W 80+   

Lauf 5:  12 km U 20  m/ w            2005 - 2004  

 M 20 / W 20     

 M 30 / W 30   

 M 35 / W 35              

 M 40 / W 40             

 M 45 / W 45   

 M 50 / W 55   

 M 55 / W 55       

 M 60 / W 60    

 M 65+ / W 65+    

Staffel:  4 x 3 km 1. -  3. Platz    Männlich   

 1. -  3. Platz    Weiblich   

 1. -  3. Platz    Mix   

    

 
Teilnehmerurkunden können vor Ort –  

direkt nach dem Zieleinlauf, ausgedruckt werden. 
Jeder Sieger erhält einen Pokal, Zweit- und Drittplatzierte Medaillen. 

 
 

Siegerehrung: 
 
- Kinderlauf und Teenielauf ab ca. 17:00 Uhr in der Rüleinhalle 
- Volkslauf ab ca. 17:30 in der Rüleinhalle 
  Hauptlauf und Staffeln sofort nach dem letzten Zieleinlauf ca. 18:30 Uhr in der Rüleinhalle 
 



 
 
Umkleiden, Duschen und WC:  

 
sind in der Rüleinhalle vorhanden.  
Unmittelbar am Start befinden sich eine Garderobe im Ratskeller, wo Sachen deponiert werden 
können, und Toiletten. 
 

                           Eigene Haftung für Garderobe 
 
 
Verpflegung:  

 
Im Zielbereich gibt es warmen Tee, Obst, Jogurt für die Läufer. Auf der Strecke ist ein Getränkepunkt 
vorhanden. 

   In der Rüleinhalle befindet sich ein Imbiss, mit großem Kuchen- und Brötchenbuffet, Kaffee, Wiener,   
   Knacker und Getränken für den kleinen Preis. 

 
Sprecher: 
 

Bernd Lindner, LV Limbach 2000 

 
Wind und Wetter: 

 
Wir sind ein Adventslauf bei dem mit allen Wetterverhältnissen (Regen, Schnee und Eis) gerechnet 
werden muss. Wir geben unser Bestes die Laufstrecke zu präparieren, aber wir bitten um gegenseitige 
Rücksichtnahme und das Lauftempo zur eigenen Sicherheit den Gegebenheiten anzupassen. 

 
Haftung:  

 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstahl und Schäden.  
Mit meiner Meldung zum „Freiberger Adventslauf“ erkenne ich ausdrücklich den Haftungsausschluss 
des Veranstalters für Personen- und Sachschäden jeglicher Art an.  
Ich bestätige, dass mein Trainings- und Gesundheitszustand den Anforderungen des Wettkampfes 
entspricht. Ich bin über die mit dem Wettkampf verbundenen gesundheitlichen und sonstigen Gefahren 
und Umstände informiert und bestätige weiterhin ausdrücklich, auf eigene Gefahr und eigenes Risiko 
an der Veranstaltung teilzunehmen.  
Ich bin damit einverstanden, dass ich während des Wettkampfes auf meine Kosten medizinisch 
behandelt werde, wenn dies beim Auftreten von Verletzungen, im Falle eines Unfalls und/oder bei 
Erkrankung im Verlauf des Wettkampfes notwendig werden sollte. Weiterhin bin ich einverstanden, 
dass meine personenbezogenen Daten sowie die von mir anlässlich meiner Teilnahme am Freiberger 
Adventslauf gemachten Fotos, Videos und Tonaufnahmen im Rahmen der Berichterstattung und zu 
Werbezwecken der Veranstaltung verwendet werden dürfen. Ich bestätige ausdrücklich die Richtigkeit 
der gemachten Angaben und verpflichte mich, meine persönliche Startnummer nicht an Dritte 
weiterzugeben.  
Mit meiner Anmeldung erkläre ich, dass ich vorgenannte Bedingungen zur Kenntnis genommen habe 
und mit deren Inhalt einverstanden bin. 
DSGVO – Jeder Teilnehmer erklärt sich mit seiner Anmeldung bereit, dass folgende Daten erfasst und 
zum Zweck der Auswertung verarbeitet werden: Name, Adresse und Geb.- Datum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             Viel Spaß und Erfolg „ Glück Auf “ 


